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Federazione ltaliana
Ambiente e Bicicletta

FIAB ¢ riconosciuta dal Ministero
dellAmbiente ed e la piu grande

Chi siamo

FIAB (Federazione Italiana associazione di cicloattivisti in Italia.
Ambiente e Bicicletta)

€ un’organizzazione La nostra forza: |

ambientalista che ha come * Oltre 30 anni di esperienza

finalita principale I'uso quotidiano =~ * 20-000 soci e 190 associazioni locall
della bicicletta e il cicloturismo  Interlocutore di Ministeri, Regioni e
per migliorare la qualita della vita Comuni per la mobilita sostenibile e
delle persone, proteggere sicurezza stradale. - _
’ambiente e contrastare la crisi « Attraverso le associazioni locali
climatica. organizza iniziative ciclistiche, oltre a

progetti per scuole, comuni, aziende
fiabitalia.it e cittadini e cittadine.



| nostri temi

oo

CICLISMO URBANO

Bicicletta come mezzo
di trasporto quotidiano

CENTRO STUDI

Stesura di analisi, progetti e
documenti tecnici

BAMBINI E RAGAZZI

Percorsi formativi e attivita
didattiche per le scuole

Federazione Italiana

CICLOTURISMO

Sostegno al turismo in bicicletta

PUBLIC RELATIONS E ADVOCACY

Advocacy nei confronti dei pubblici poteri

COMUNICAZIONE

Campagne di comunicazione e promozione



Soras

Federazione Italia
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Le nostre iIniziative

Qb BIMBIMBICI % ComuniCiclabili
g a] : . . o . N’ Il network dei comuni che s’impegnano
Bmfmmf;w, Manifestazione dedicata ai piu piccoli ComuniCiclabili a promuovere la ciclabilita

che si svolge nella seconda domenica di

. . come nuovo modello di mobilita.
maggio ogni anno.

Settimana Europea della ; Albergabici
SETTIMANA ilits ibi |
EUROPEA Mobilita sostenibile (SEM) Sito dedicato alle strutture di ricezione
DELLAMOBILITA roabici  turistica bike friendly ch
16-22 SETTEMBRE 2024 . . . C Glberg(lbICI I Iendaly che
Contenitore di eventi a tema bici, ispirato offrono servizi ai cicloturisti.

dalla Commissione Europea, che si svolge
ogni anno dal 16 al 22 settembre.
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EL B o ANDIAMOINBICL.IT cicloturismo organizzate e promosse da FIAB
SRR M NN e dalle sue associazioni, in ltalia e all'estero.
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La certificazione
azienda Bike Friendly

La certificazione FIAB “Azienda Bike Friendly”
per |'ltalia riconosce ufficialmente le aziende che si
contraddistinguono per aver realizzato al loro interno
un ambiente di lavoro che promuove e sostiene
I'utilizzo della bicicletta.

iabitalia.it olcertificar enda/

FIAB CERTIFICATION
BIKE FRIENDLY COMPANY

Itallan Cycle Friendly Employer Certification (CFE-ITA)

o Consorzio europeo di 16 partners —
e FIAB &€ REFERENTE UNICO IN ITALIA

— -f:;,';."?:;':.'.',".':l‘:’;“‘“ YAECF



https://fiabitalia.it/progetto/certificazioneazienda/

Le Aziende certificate in Europa
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MAPPA _https://www.google.com/maps/d/viewer?mid= XypMsAxciVe 6m


https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=12yXypMsAxciVelGs6mv5COyYx4NlYzi2&femb=1&ll=49.53412379664953%2C14.370343030085273&z=5

Quali aziende certificate in Italia? SorAs

1. SACBO SpA head office

2.  Milan Bergamo Airport BGY Sacho spa - >
e C_| rca 14.000 persone, ogni

4.  Poste Italiane Sede centrale, Roma Ostiense, Mestre 9'0"'10, Per 9" SPOStamentl

5. Aeroporto di Bologna quotidiani hanno una azienda
6. MIME Minuterie Metalliche Meles S.p.A Che || Supporta mOtiva

7. Tosatto e Veronesi . - o ’
By informa e incentiva ad usare la
9. ETF - European Training Foundation Torino bICICIGtta'

10. Fondazione Benefattori Cremaschi, Crema

-_—
-_—

Hestro, Verona

12. EFSA, Autorita europea per la sicurezza alimentare DlAMO SPAZ'O AL
+ 10 con certificazione in corso CAMBIAMENTO!



Livello di merito

Le aziende che sviluppano politiche di ciclabilita
effettuando investimenti minimi per favorire il bike
to work possono ottenere un "Certificato Azienda
Bike Friendly bronzo"

Le aziende che sviluppano politiche di ciclabilita
coerenti con una visione ampia e di sostegno
convinto all’'uso della bicicletta possono richiedere

Le aziende che sviluppano politiche di ciclabilita di
alta qualita, con creativita e innovazione possono
beneficiare di un "Certificato Azienda Bike
Friendly d'oro".

un "Certificato Azienda Bike Friendly d'argento”.

Le aziende che hanno
meno di 10 dipendenti e
implementano misure
adatte alla bicicletta
ricevono lo status di
"Azienda Bike Friendly"
(LABEL BLU).

La certificazione e
valida 3 anni.



Fasi del processo di Audit

Il processo di certificazione si sviluppa in 3 fasi:

1. step: Audit di valutazione
FIAB ITALIA svolge un audit on line con I’Azienda per la verifica dei requisiti e delle azioni

implementate nella sede lavorativa. Si assegnano i primi punteggi e si realizza un primo assesment di
valutazione.
A sequire, l'azienda raccoglie informazioni, immagini e documenti ed elabora un dossier per

documentare le proprie azioni bike friendly e consolidare il punteggio.

2. step: Verifica in loco della FIAB Locale
La FIAB ITALIA + LOCALE svolgono il sopralluogo presso la sede dell’azienda per osservare le misure
realizzate e validare i punteggi assegnati durante I'audit on line.

3. Assegnazione della Certificazione Azienda Bike Friendly (CFE-ITA)
Se l'esito della in loco € positiva, termina I'Audit e viene assegnato il punteggio finale relativo al livello
verificato.

Per procedere, ti chiediamo di contattare il team di progetto scrivendo a: valeria.lorenzelli@fiabitalia.it


https://fiabitalia.it/progetto/certificazioneazienda/
https://fiabitalia.it/progetto/certificazioneazienda/

Come si diventa Bike Friendly? SoFiAB

azione Italiana
Ambiente e Bicicletta

programmazione + risorse umane Dotazioni, logistica e infrastrutture

S SERVIZI GESTIONE DEI PARCHEGGI
| : A SOSTEGNO COME MISURA
DELLA CICLABILITA’ COMPLEMENTARE

\ 4B / DOTAZIONE DI
 ALCT Y COORDINAMENTO STRUTTURE E
E \ UTILITIES
ORGANIZZAZIONE PER LA

CICLABILITA

AFFLUSSO DI CLIENTI
(OPZIONALE)

Come funziona il punteggio

« La certificazione valuta 6 Aree Funzionali (AF), per un totale di 55 specifici indicatori.

« Ogni azione realizzata assegna punti in base a qualita e modalita di attuazione.

« Per ottenere la certificazione, ogni AF deve raggiungere la propria soglia minima di punteggio.



Requisiti indispensabili

Per ottenere la certificazione di Azienda Bike friendly, devono essere
soddisfatti due criteri indispensabili:

NOMINA DEL MOBILITY / BIKE MANAGER

In accordo con le recenti normative, deve essere nominata una persona che
raccolga e conservi le informazioni sulla mobilita dei dipendenti dell’azienda e presidi
in particolare la mobilita ciclabile. E la persona di riferimento all’'interno dell’azienda
per tutto il personale, che gestisce gli obiettivi chiave, i piani di comunicazione e i
possibili budget.

POSSIBILITA DI SOSTA PER LE BICICLETTE

P L’accessibilita delle biciclette alla sede aziendale deve essere garantita, L’azienda
deve possedere un’area di sosta biciclette, oppure deve garantire 'accesso delle bici
ai locali dell’azienda.
Gli spazi devono essere adeguatamente strutturati per accogliere facilmente le
biciclette.



Quali misure implementare?

AF1: INFORMAZIONE/COMUNICAZIONE AF3: SERVIZI
« Campagne Bike to Work e sensibilizzazione « Attrezzature per manutenzione e riparazione
« Materiali informativi e promozione interna della biciclette
ciclabilita « Flotta aziendale, convenzioni con fornitori locali

« Eventi formativi e attivita per motivare I'uso della bici « Misure antifurto e controlli periodici delle bici

AF2: COORDINAMENTO/ORGANIZZAZIONE AF4: DOTAZIONE DI STRUTTURE
« Nomina Mobility Manager aziendale (obbligatorio) « Parcheggi sicuri e coperti per biciclette
« Definizione strategia aziendale e obiettivi di mobilita (obbligatorio)
sostenibile « Stazioni di ricarica per biciclette elettriche
« Partnership con Comuni e altre aziende per « Spogliatoi, docce, armadietti e stendibiancheria

infrastrutture ciclabili
AF5: GESTIONE PARCHEGGI
AF6: AFFLUSSO CLIENTI * Riduzione posti auto e limitazioni uso veicoli privati

« Parcheggi bici per visitatori e clienti « Conversione spazi auto in aree sosta biciclette
* Programmi di incentivi per clienti ciclisti



lllllllllllllllll

Perche le aziende L’approccio bike to work & adottato da aziende
dovrebbero lungimiranti che cercano di promuovere

. : : contemporaneamente:
INcoraggiare |

pendolari a
pedalare?

=>» sia la sostenibilita ambientale
=> che il benessere dei dipendenti

OBIETTIVI<: "sEc’}s“T’EﬁlLE?EE

8 LAVORO DIGNITOSO 9 IMPRESE. 4 CITTAECOMUNITA 12 CONSUMOE LOTTACONTRO 1 PARTNERSHIP
ECRESCITA INNOVAZIONE 11 sosTENBIL! PRODUZIONE ILCAMBIAMENTO PERGLI OBIETTIV
ECONOMICA EINFRASTRUTTURE ey RESPONSABILI cummco @




Vantaggi per I’azienda

Le procedure richieste dalla Italian Cycle Friendly
Employer Certification rendono obbligatoria la
identificazione di un mobility manager aziendale,
per questo si prestano ad essere inserite:

nella certificazione ISO 9001

nel Bilancio Sociale

in altre certificazioni internazionali, come ad esempio:
la norma UNI EN ISO 14064 — Carbon Foootprint di
Organizzazione —

la norma UNI EN ISO 14040 — Lyfe Cycle Assessment
come strumento per ridurre I'impatto dei trasporti

ISO 26000

L’azienda si assume
la responsabilita
ambientale e sociale
della propria attivita e
degli spostamenti che
genera sul territorio



Benessere per chi va
al lavoro in bici

e Cuore: meno 50% rischio infarti, migliora
circolazione

Mente: meno stress, ansia e depressione
Respirazione: potenzia polmoni e ossigenazione
Peso: 300-600 calorie bruciate per ora

Muscoli: rafforza senza stressare articolazioni
Immunita: + vitamina D per ossa forti

Sonno: riposo piu profondo e rigenerante

http://www.fiab.info/salute.pdf

Risparmio economico

e

Risparmio di tempo

{

A



Benefici per citta e ambiente

Per I'ambiente:

Riduzione emissioni CO2 (150g per km evitati)

Miglioramento qualita dell'aria urbana
Eliminazione inquinamento acustico
Minor consumo di risorse non rinnovabili

Per la citta:

Riduzione traffico e congestione stradale
Liberazione spazi urbani dai parcheggi
Maggiore sicurezza stradale

Quartieri piu vivibili e a misura d'uomo
Sostegno all'economia locale di prossimita

Il bike-to-work crea
valore per tutta la
comunita



Federazione Italiana

Crea cultura.

Crea benessere.

Agisci per la sostenibilita.
Diventa un’Azienda Bike Friendly.
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PER INFO:

valeria.lorenzelli@fiabitalia.it
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